
2018年 3月 24日，湖南外国语职业学院英语系团总支学生会的干部们为了

践行学雷锋活动弘扬雷锋精神，开展了去敬老院看望老人的活动。 

 

活动旨在培养大学生传承和弘扬优秀的中华民族伟大精神。学习雷锋精神，

弘扬雷锋精神，让雷锋精神永垂不朽。 

 

活动中学生会的成员门在敬老院工作人员的带领下进行清扫活动，他们用自

己的劳动成果换来了喜悦的笑容。随后，陪老人一起聊天聆听他们的人生故事。

他们尽可能的放慢自己的语速让老人们能够听清楚，耐心的听老人们讲诉他们那

个年代的故事，走进那个时代，聆听最美的人生。他们希望通过自身的行为可以

感染更多的人去关爱这些老人，给他们送去温暖。呼吁更多有爱心的人一起参与

活动，一起去传承民族精神。 

 

本次活动不仅给老人们送去最真挚的温暖，还激发了学子们传承和弘扬雷锋

精神的热情，让学子们通过实践活动去感受优秀的中华民族伟大精神，激励每一

个学子奋勇前进，做一个最优秀的青年代表。也更展现了英语系学子们积极向上

的精神面貌，增强了团学干部们的凝聚力，同时也为湖南外国语职业学院的精神

文明建设做出了贡献。 

 

 



 

 




